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Μόνιμος Κηδεμονία: πως να σχεδιάσετε μελλοντικά  
 
Τ ρα υπ ρχει τρ πο  να σχεδι σετε 

μελλοντικ  και να κανον σετε τι  δικ  σα  

διευθετ σει , πριν την παρουσ α ασθ νεια   

αναπηρ α , για λλο τομο να αποφασ ζει εκ 

μ ρου  σα . 

 
Ένα ατύχημα, μια ασθένεια ή αναπηρία μπορεί να σημαίνει ότι, σε κάποιο σημείο 
μελλοντικά, μπορεί να μη μπορείτε να παίρνετε τις δικές σας αποφάσεις για προσωπικά, 
ιατρικά θέματα και θέματα τρόπου ζωής. Αυτές οι αποφάσεις μπορεί να περιλαμβάνουν 
αποφάσεις που θα ζήσετε, τι είδους υπηρεσίες θα λάβετε, τι είδους φροντίδα υγείας 
λαβαίνετε και συγκατάθεση για ιατρική και οδοντιατρική αγωγή εκ μέρους σας. 
 
Ένας μόνιμος κηδεμόνας, που έχει διοριστεί από εσάς νόμιμα, μπορεί να λάβει υπόψη τις 
επιθυμίες και την γνώμη σας, παλαιότερη ή τωρινή, και τις γνώμες των επαγγελματιών και 
άλλων σημαντικών ατόμων στη ζωή σας. Ένας μόνιμος κηδεμόνας μπορεί να λάβει 
υπόψη τις συνθήκες που ισχύουν τη συγκεκριμένη στιγμή που πρέπει να παρθεί η 
απόφαση και να αποφασίσει εκ μέρους σας όποτε χρειαστεί. 
 
Αν είστε 18 χρόνων ή μεγαλύτερος μπορείτε να διορίσετε ένα μόνιμο κηδεμόνα με την 
αναγκαία νομική ικανότητα. Το να έχετε τη νομική ικανότητα σημαίνει ότι καταλαβαίνετε την 
φύση και τις επιπτώσεις της μορφής διορισμού μόνιμης κηδεμονίας. Οι εξουσίες του 
μόνιμου κηδεμόνα μπαίνουν σε ισχύ μόνο αν χάσετε την ικανότητα να λαβαίνετε τις δικές 
σας αποφάσεις. Η μόνιμη φύση της εξουσίας σημαίνει ότι η εξουσιοδότηση του κηδεμόνα 
συνεχίζει ενώ είστε ανίκανος να παίρνετε αποφάσεις. 
 
Μπορείτε να διορίσετε ένα οικογενειακό μέλος ή φίλο που είναι 18 χρόνων ή μεγαλύτερος, 
σαν το μόνιμό σας κηδεμόνα. Αν διορίσετε περισσότερους από ένα μόνιμο κηδεμόνα, 
μπορείτε να τους διορίσετε με διάφορους τρόπους, για παράδειγμα: να λαβαίνουν 
αποφάσεις από κοινού ή ανεξάρτητα. Επειδή ο μόνιμος κηδεμόνας θα λαβαίνει 
προσωπικές αποφάσεις και αποφάσεις για θέματα υγείας εκ μέρους σας, είναι σημαντικό 
ότι πρέπει να είναι ένα άτομο που εμπιστεύεστε να λαβαίνει αποφάσεις προς το καλύτερο 
σας συμφέρον. 
 
Αν θέλετε να διορίσετε ένα μόνιμο κηδεμόνα, πρέπει να υπογράψετε ένα έντυπο 
διορισμού. Το άτομο ή άτομα που θα διορίσετε σαν το μόνιμο κηδεμόνα ή τους μόνιμους 
σας κηδεμόνες, πρέπει επίσης να υπογράψουν το έντυπο για να δείξουν ότι έχουν 
συμφωνήσει να είναι οι κηδεμόνες σας.  Για όλες οι υπογραφές στο έντυπο πρέπει να είναι 
μάρτυρας ένας ασκούμενος νομικός ή ο Γραμματέας ενός Τοπικού Δικαστηρίου. Μπορείτε 
επίσης να αναιρέσετε το διορισμό, αν αλλάξετε γνώμη, εφόσον έχετε την ικανότητα να 
λαβαίνετε αποφάσεις. 
 
Η Μονάδα Ατομικής Υποστήριξης Κηδεμονίας (Private Guardian Support Unit – PGSU) 
λειτουργεί για την παροχή πληροφοριών, υποστήριξης και υπηρεσία παραπομπής στους 
μόνιμους κηδεμόνες. Το προσωπικό της μονάδας είναι επίσης σε θέση να βοηθήσει τους 
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μόνιμους κηδεμόνες με απορίες που μπορεί να έχουν αναφορικά με το ρόλο τους σαν 
νομικά διορισμένοι κηδεμόνες.  
 
Παρόλο που δεν υπάρχει σύστημα επίβλεψης των μόνιμων κηδεμόνων, οποιοσδήποτε 
ανησυχεί για την ευημερία σας, λόγω των πράξεων του μόνιμου κηδεμόνα, μπορεί να 
ζητήσει επανεξέταση του διορισμού από το Εφετείο Κηδεμονίας. 

Από που μπορώ να λάβω περισσότερες πληροφορίες για τη μόνιμη κηδεμονία; 

 
Για περισσότερες πληροφορίες ή να ζητήσετε ένα αντίγραφο του οδηγού Μόνιμη 
Κηδεμονία στη ΝΝΟ: ο τρόπος σας να σχεδιάσετε μελλοντικά  (Enduring guardianship in 
NSW: your way to plan ahead) μπορείτε να επικοινωνήσετε με το Γραφείο του Δημόσιου 
Κηδεμόνα. [Office of Public Guardian]. 
 
Τηλέφωνο:  02 8688 2650 
Χωρίς χρέωση:  1800 451 510 
Ταχυδρομική διεύθυνση: Locked Bag 5116, Parramatta NSW 2124 
Ιστιακός τόπος:  http://www.lawlink.nsw.gov.au/opg  
 

Για περισσότερες πληροφορίες για την υποστήριξη και πληροφορίες που υπάρχουν για 
τη μόνιμη κηδεμονία μπορείτε να επικοινωνήσετε με: 

 
Τη Μονάδα Ατομικής Υποστήριξης Κηδεμονίας 
 
Τηλέφωνο:  02 8688 6060 
Χωρίς χρέωση:  1800 451 510 
Ταχυδρομική διεύθυνση: 160 Marsden Street, Parramatta  NSW  2150 
 

Για νομικές συμβουλές και βοήθεια για να κλείσετε ραντεβού μόνιμης κηδεμονίας μπορεί 
να επικοινωνήσετε: 

 
 Με έναν δικηγόρο 
 Τον Γραμματέα ενός Τοπικού Δικαστηρίου 
 Με ένα κοινοτικό νομικό κέντρο 
 

Για περισσότερες πληροφορίες για υποβολή αίτησης κηδεμονίας στο Εφετείο 
Κηδεμονίας, μπορεί να επικοινωνήσετε με το Εφετείο στο: 

 
Τηλέφωνο:  02 9556 7600 
Χωρίς χρέωση:  1800 463 928 
ΤΤΥ:  02 9552 8534 
Ταχυδρομική διεύθυνση: Locked Bag 9, Balmain 2041 
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ENGLISH 
There is now a way to plan ahead and set in place you own arrangements, prior to the 
onset of illness or disability, for someone else to make decisions on your behalf.  
 
Accident, illness or disability may mean that, at some time in the future, you may not be 
able to make your own personal, health and lifestyle decisions. These decisions may 
include deciding where you live, what services you receive, what health care you receive 
and consenting to medical and dental treatment on your behalf.  
 
An enduring guardian, legally appointed by you, can consider your wishes and opinions, 
past and present, and the views of professionals and other people important in your life. 
An enduring guardian can take into account the circumstances existing at the time the 
decision needs to be made and make decisions on your behalf should the need arise.  
 
If you are 18 years or older with the necessary legal capacity you can appoint an enduring 
guardian. To have legal capacity means that you understand the nature and effect of the 
enduring guardianship form of appointment. The enduring guardian’s powers come into 
effect only if you lose capacity to make your own decisions. The enduring nature of the 
power means that the guardian’s authority continues while you are incapacitated.  
 
You can appoint a family member or friend who is 18 years or over to be your enduring 
guardian. If you appoint more than one enduring guardian, you can appoint them in a 
number of ways for example: to make decisions jointly or independently. Because an 
enduring guardian will make personal and health decisions on your behalf it is important 
that it is someone you trust to make decisions in your best interests.  
 
If you want to appoint an enduring guardian, you must sign a form of appointment. The 
person or people you appoint as your enduring guardian or enduring guardians must also 
sign the form to show that they have agreed to be your guardian. All signatures on the 
form need to be witnessed and certified by a legal practitioner or Registrar of a Local 
Court. You can also revoke the appointment, as long as you still have capacity, if you 
change your mind.  
 
The Private Guardian Support Unit (PGSU) is available to provide an information, support 
and referral service to enduring guardians. Staff of the unit are able to assist enduring 
guardians with queries they may have concerning their role as a legally appointed 
guardian.  
 
While there is no system of supervision of enduring guardians, anyone who is concerned 
for your welfare because of the actions of your enduring guardian can apply for a review of 
the appointment by the Guardianship Tribunal.  
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Where can I get more information about enduring guardianship? 

For more information or to request a copy of the guide Enduring guardianship in NSW: 
your way to plan ahead you can contact the Public Guardian. 
 
Telephone:                02 8688 6070 
Toll free:                    1800 451 510 
Postal address:           Locked Bag 5116, Parramatta NSW 2124 
Website:                     www.lawlink.nsw.gov.au/opg 
 

For more information about the support and information available to 
enduring guardians you can contact: 
The Private Guardian Support Unit 
 
Telephone:   02 8688 6060 
Toll free:       1800 451 510 
Address:      Parramatta Justice Precinct, 160 Marsden St, Parramatta NSW 2124 
 

Is English your second language? 

You can contact the Public Guardian through the Translating and Interpreting Service 
(TIS) on 131450. TIS will organise for an interpreter in you language to be on the 
telephone when you contact us. TIS is a free and confidential service. 

 

For legal advice and assistance with making an enduring guardianship 
appointment you can contact: 

 a solicitor 

 the Registrar of a Local Court 

 a community legal centre 

 
For more information about making a guardianship application to the 
Guardianship Tribunal you can contact the Tribunal on: 
Telephone:     02 9556 7600 
Toll free:         1800 463 928 
TTY:              02 9552 8534 
Postal address:    Locked Bag 9, Balmain 2041 
 
 
© State of New South Wales through the Department of Attorney General & Justice 2011. You may freely deal with this work for any 
purpose, other than for profit. This document has been prepared for general information purposes. This fact sheet is available on our 
website www.lawlink.nsw.gov.au/opg or in alternative formats. Contact the Public Guardian for more information.  


